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LISTA FORBES 50 OVER 50 DEMUESTRA QUE LA VETERAENI'A PUEDE SER EL ARGUMENTO
MAS CONTUNDENTE CONTRA EL DESCARTE SISTEMATICO DEL TALENTO SENIOR,
ACUMULADO A GOLPE DE EXPERIENCIA EN TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS

POR JESUS RODRIGUEZ LENIN
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ELISAAGUILAR LOPEZ

JOXE MARIAIZEGA

GABRIELA ALCORTA

FATIMA AL-SHAHROUR

MATEU ALEMANY

49 ANOS

56 ANOS

63 ANOS

Directiva deportiva

Director del Basque

Interiorista y empresaria

5§1ANOS a1
Bidloga computacional

63 ANOS
Directivo deportivo

Aunque Elisa Aguilar
Lépez no cumple los
50 hasta octubre,
hemos querido hacer
con ella una excep-
cién porque es la
primera presidenta de
la Federacién Espa-
fiola de Baloncesto,
cargo que ostenta
desde 2023, el afio
del Centenario de la
entidad. Como juga-
dora, formé parte de
la seleccidn femenina
de baloncesto.

| labor desarrollada por

| el crecimiento del sec-
| tor gastrondmico.

Culinary Center

Era el vicerrector de
la Universidad de
Mondragén cuando
le ofrecieron dirigir
el Basque Culinary
Center desde su
nacimiento, en 2009.
Desde entonces se
puede decir que es el
responsable absoluto
de la importantisima

el BCC para impulsar

\'?%Hgf

| de decidirse a fundar

La vitoriana fue
durante 16 anos res-
ponsable del escapa-
ratismo de Loewe, la
principal marca es-
pafola de lujo, antes

Berria Wine Bar, un
espacio gastronémico
y enolégico (mds que
un restaurante y un
bar) convertido en el
templo del vino que se
merecia Madrid, ubi-
cado junto a la Puerta
de Alcald.

La bidloga y ma-
drilefia es -junto al
oncdlogo Luis Paz
Ares (jefe de Oncolo-
gia del Hospital 12 de
Octubre) y el bidlogo
estructural Oscar
Llorca- uno de los
tres nuevos directores
del Centro Nacional
de Investigaciones
Oncolégicas (CNIO),

y la responsable de su
Unidad de Bioinforma-
tica, materia de la que
es referente mundial.

Abogado de for-
macién, es desde la
pasada temporada el
director deportivo del
Atlético de Madrid.
Estd considerado
como uno de los me-
jores altos ejecutivos
dentro de la Liga de
Futbol Profesional,
con cargos como pre-
sidente del Mallorca,
director general del
Valencia y director
de futbol profesional
del Barcelona.

EVAAMARAL JUANLUIS ARSUAGA MIQUEL BARCELO JAVIER BARDEM ANGELESBLANCO
54 ANOS 72 ANOS | 69 ANOS 57 ANOS 53 ANOS
Cantante Paleoantropdlogo 3 | Artista Actor Periodista

La zaragozana man-
tiene una de las tra-
yectorias mds sélidas
del pop espaniol. En
2026, con mds de tres
décadas de carreraq,
sigue siendo una figu-
ra influyente gracias a
la vigencia de Amaral,
el grupo que lidera
junto a Juan Aguirre,
y SuU compromiso con
causas sociales y

| culturales, consolida-
da como un referente
| intergeneracional.

' El cientifico ma-
| drilefio, codirector

del yacimiento de
Atapuerca, es un
divulgador cientifico
de referencia interna-
cional. Combina rigor
investigador con una
capacidad excep-
cional para acercar
la paleoantropologia
al publico general.
Acaba de publicar La
respuesta, un ensayo
sobre la evolucién de
la Tribu Humana.

Tras la reapertura de
la catedral de Notre
Dame de Paris, el
artista mallorquin re-
cibié un encargo para
la creacién de tres ta-
pices monumentales
que se instalardn en
algunas de las capillas
del templo. Barcelé
también ha presen-
tado el proyecto de
una obra escultdérica
para la fachada de la
Gloria de la Sagrada
Familia de Barcelona.

Es el primer actor
espanol en dejar sus
huellas en el Paseo de
la Fama de Hollywood.
A sus estrenos recien-
tes como protago-
nista de |la serie de
televisién Cape Feary
El ser querido, la nueva
pelicula de Sorogoyen
-que se presento en

la Seccién Oficial del
Festival de Cannes-,
se sumard en diciem-
bre el estreno de
Dune: parte tres.

Es, desde los afos 20,
uno de los rostros de
Informativos Telecin-
co. Desde noviembre
de 2025 es la co-

| presentadora de la
| edicidn nocturna junto

a Carlos Franganillo.
También es vicepre-
sidenta de la Asocia-
cién de Periodistas
Europeos, entidad que
le acaba de conceder
el Premio Salvador de
Madariaga en la cate-
goria de Televisién.
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CHUS BUEND PEPABUEND LITACABELLUT VALERIO CARRERA CARMEN CASTANON
56 ANOS 63 ANOS 64 ANOS 51 ANOS 56 ANOS
CEO de la Euroliga Periodista Artista Sumiller Escendgrafa

Desde el pasado mes
de enero este exjuga-
dor de la ACB -pasé
por FC Barcelona,
Ferrys Lliria o Pamesa
Valencia-, es el
mdximo responsable
del basket europeo.
Antes fue directivo
de la FEB y, durante
doce afios, vicepresi-
dente de operaciones
para Europa, Africay
Oriente Medio de la
NBA, la todopoderosa
liga estadounidense.

La ex directora del
periédico El Pais se re-
incorporé a TVE el 1de
septiembre de 2025
para ponerse al frente
de la edicién y presen-
tacién del Telediario
2. Menos de un afo
después, el martes

22 de junio de 2026,
superd por primera
vez al informativo

de Vicente Vallés en
Antena 3, que perma-
necia imbatido desde
hace varios afios.

Es la artista femenina
espanola mds coti-
zada en el mercado
internacional del arte y
figura entre los tres ar-
tistas (sin distincién de
sexo) espanoles vivos
mds cotizados. Acaba
de ser nombrada
doctora honoris causa
de la Universitat de
Barcelona, que le ha
encargado una obra
para conmemorar el
575° aniversario de

su fundacién.

Es uno de los mds
prestigiosos sumilleres
internacionales. En su
trayectoria destaca
el Premio Nacional de
Gastronomia al Mejor
Sumiller en 2018 y el
Premio Sumiller Co-
munidad de Madrid
en 2022. En la actua-
lidad es el Wine Di-
rector del restaurante
madrilefo A’Barra,
galardonado con

una estrella Michelin
y dos soles Repsol.

Es de las poquisimas
escendgrafas de
teatroy dpera que
tenemos en Espana.
Este verano ha estre-
nado la escenografia
de Cémicos de Roma,
de David Mamet, en la
72° edicidn del Festival
de Mérida, pero su
trabajo se desarrolla
fundamentalmente en
el extranjero: en 2027
inaugura el museo Ezio
Frigerio en la ciudad
lombarda de Erba.

JUANIGNACIO CIRAC AVELINO CORMA CARLOS DEL AMOR LUIS DE LA FUENTE JOAQUIN DUATO
60 ANOS 75 ANOS 51 ANOS 65 ANOS 64 ANOS
Fisico teérico Quimico Periodista y escritor Entrenador de fitbol Presidente y CEO de

Es el director del Ins-
tituto Max Planck de
Optica Cudntica en
Alemania. Eminencia
mundial en computa-
cién y fisica cudntica,
un campo que pro-
mete revolucionar la
medicing, la industria
o la ciberseguridad,
con sistemas de crip-
tografia poscudntica,
que deberian haber
entrado en funcio-
namiento en Europa
para 2029.

El cientifico valenciano
es un referente inter-
nacional en el campo
de la catdlisis y los
materiales. Distinguido
en 2014 con el Premio
Principe de Asturias

de Investigacién
Cientifica y Técnica,
es autor de mds de
200 patentes y 1.400
articulos cientificos,
destacando sus inves-
tigaciones en el disefio
de materiales como
las zeolitas.

Su forma de presentar
sus piezas culturales
en los Telediarios de
TVE le llevd, ademds,
a dirigir programas
como TrasLo2o La
matemdtica del espe-
Joylos especiales de
Fin de Afo, ademds de
triunfar también como
novelista. En su labor
profesional ha sido
galardonado el pasa-
do mes de juliocon el
Premio Nacional de
Periodismo Cultural.

¢(Qué se puede decir
del seleccionador
nacional de fatbol
masculino? Llevaba 18
meses en el paro cuan-
do se presenté a una
oferta de trabajo de la
RFEF para entrenar a
las categorias inferio-
res. Ha hecho ganar a
nuestra actual gene-
racién de futbolistas la
Eurocopa, una Nations
League (finalista en
otra) y, ahora, el Mun-
dial... {Insuperable!

Johnson & Johnson

El presidente y CEO
mundial de Johnson &
Johnson, hermano de
la actriz Ana Duato,
fue reconocido en
2025 por la Camara de
Comercio Espafia-

EE UU con el galardén
al Lider Empresarial
del Afo (Business
Leader of the Year
2025) y se convirtid,
ademds, en el directivo
espanol mejor pagado

del mundo.
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MARIA FASCE JORDIFAULI1OLLER MANOLO GARCIA BELEN GARLIO NARC GIRO
57 ANOS 66 ANOS 71ANOS 66 ANOS 52 ANOS
Directiva literaria Arquitecto Cantante CEO mundial de Merck Periodista

La escritora, traducto-
ray editora argentina
reside en Espafia
desde 2002 y desde
enerode 2020 es la
directora literaria de
Alfaguara, Lumen

y Reservoir Books

en Penguin Random
House. ¢Su dltimo
éxito como editora?
Las memorias de Gise-
le Pelicot, Un himno

a la vida. Mi historia.

Y como autoraq, Las
vidas de Elena.

Ha dirigido desde
2012 las obras de
conclusién del Templo
Expiatorio de la Sa-
grada Familia (a falta
de la fachada de la
Gloria). La visita del
papa Ledn XIV, que
presidié alli una misa
por el centenario de
la muerte de Gaudi,

le ha hecho conocido
internacionalmente,
con la majestuosa To-
rre de Jesucristo como
punto mds elevado.

Defensor de una ex-
traordinaria trayecto-
ria musical en solitario,
nada hacia prever que
2026 nos proporciona-
ra la sorpresa de una
gira triunfal de doce
conciertos de El Ultimo
de la Fila por Espafiaq,
después de 28 afios
separados. Como
colofén, los conciertos
se han grabado y en
noviembre se publica-
rd un doble vinilo con
ese repertorio.

La albacetefia es

una de las ejecutivas
espanolas mds influ-
yentes a nivel mundial.
Después de ser duran-
te 15 afios la CEO mun-
dial de Merck, Garijo
ha regresado a la que
fue su casaq, el labo-
ratorio farmacéutico
francés Sanofi -uno
de los mayores fabri-
cantes de vacunas-,
como nueva CEQ, con
el objetivo de impulsar
su crecimiento.

El periodista barce-
lonés ha encontrado
su mejor momento pro-
fesional a partir de los
cincuenta. Tras arrasar
con multiples Premios
Iris (al mejo Progra-
ma, mejor Direccién

y mejor Presentador)
con Late Xou, firmé
con La Sexta un nuevo
programa, Cara al
show, que regresard a
las pantallas en otofio,
después de renovar
una temporada mds.

LED II!IIlEII PABLOISLA JESUS LOPEZ LUIS ENRIQUE MARTINEZ EMILIO MARTINEZ-LAZARD
63 ANOS 61 ANOS 71 ANOS 56 ANOS 81ANOS
Humorista y actor Presidente de Nestlé Ejecutivo discogrdfico Entrenador de fitbol Director de cine

El humorista leonés
anuncié el afio pasa-
do que este 2026 se
jubilaba, pero todavia
le tenemos presen-

te con La familia
Benetdn +2, estrenada
en abril, y ya se ha
confirmado que el 11
de septiembre se es-
trenard la que podria
ser su Ultima pelicula
como protagonista,
Un plan perfecto. Le
seguiremos viendo en
proyectos solidarios.

Es desde el pasado 16
de abril el presidente
mundial de la multina-
cional suiza del sector
alimentario, una
empresa sacudida por
los grandes cambios
que se han producido
en las preferencias de
los consumidores. Se
propone construir un
Nestlé “mds simple

y competitivo” en la
transicién geopolitica
y tecnoldgica que se
vive en |la actualidad.

Es el presidente y
CEO de Universal
Music Latin América
y Peninsula Ibérica:

el ejecutivo disco-
grdfico espafiol mds
importante del mun-
do, en la empresa que
controla cerca de

un tercio de todo el
mercado musical in-
ternacional. En 2024
recibié la Medalla de
Oro al Mérito en las
Bellas Artes de manos
de Felipe VI.

El exjugador asturia-
no se ha convertido
en una de las figuras
mds importantes

del futbol espafiol.
Al retirarse inicié su
carrera como entre-
nador, habiéndose
convertido en el mds
exitoso del momento,
con tres Champions
League, dos de ellas
ganadas de forma
consecutiva (2025

y 2026) con el Paris
Saint-Germain.

El director de Ocho
apellidos vascos estd
dirigiendo Jarabo,

un thrifler basado en
el famoso asesino
perteneciente a una
familia acomodada de
la Espafia franquista,
que se convirtié en
uno de los primeros
criminales medidticos
del pais. Intervienen
José Coronado (69)

y Karra Elejalde (65)
que también podrian
figurar en esta lista.

0S ¥3IA0 069
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FRANCISCOMARTINEZMOJICA | MEGANMAXWELL EDUARDO MENDOZA JOSEMOURINHO Y HANSIFLICK | MARIANMOURINO
63 ANOS 61 ANOS 83 ANOS | 63y 61ANOS | 51ANOS
Biélogo molecular Escritora Esc;lto_r o | Entrenadores de fitbol Presidenta del Celta

Los trabajos de

este microbidlogo

de la Universidad

de Alicante sentaron
las bases para el
desarrollo de la he-
rramienta de edicién
genética CRISPR/
Cas9 porla que se
concedié el Nobel de
quimica en 2020 a
Emmanuelle Charpen-
tier y Jennifer Doudna,
para modificar el
genoma de cualquier
célula enferma.

Megan Maxwell es el
seudonimo de Maria
del Carmen Rodriguez
del Alamo Ldzaro, una
de nuestras escrito-
ras mds leidas -con
mds de 10 millones

de lectores en todo

el mundo y de todas
las edades-, acaba
de publicar la novela
Riete de las bodas y
tiene ya a punto la
siguiente, Todo bagjo
control, menos td, que
saldrd en noviembre.

El escritor barcelonés,
Premio Princesa de
Asturias de las Letras
2025, hadichoen
varias ocasiones que
se retira, pero la reali-

| dad es que acaba de

publicar La intriga del
funeral inconvenien-
te, otra novela de su
detective sin nombre y
uno de los bestsellers
de la Feria del Libro de
Madrid 2026 y la obra
mds vendida en el
pasado Sant Jordi.

Los ‘cldsicos’ del
futbol espafol de este
afio serdn dirigidos
por ellos, dos vetera-
nos de los banquillos
situados al frente

de los dos equipos
mds poderosos de
Laliga. El regreso del
portugués a Espafia
garantiza titulares de
prensa, mientras que
Flick ha asegurado
que se jubilard en
2028, cuando acabe
la Liga espafola.

Es la unica mujer
que lideraenla
actualidad un club
de LalLigayenlos
tres afos que lleva al
frente del Celta de
Vigo ha construido
un equipo sélido en
la competicién, con
dos clasificaciones
consecutivas para
la Europa League, y
logrando, en los 103
afios de historia del
club, subir al filial a
Segunda Divisién.

JULIAOTERO CANDELA PENA ARTURO PEREZ-REVERTE RAUL PEREZ JAUME PLENSA
67 ANOS 53 ANOS 74 ANOS 54 ANOS 71ANOS
Periodista Actriz | Escritor Endlogo Artista

En 2027 se cumplirdn
veinte afios de emisién
de Julia en la Onda
(también conoci-

do como JELO), el
programa que dirige
y presenta en Onda
Cero. La pericdista
recibié este afio la
Creu de Sant Jordi,
una de las mds altas
distinciones civiles de
la Generalitat, que le
fue otorgada por sus
cuatro décadas en la
radio espafola.

Es una de las actrices
mds versdtiles de
nuestro pais y ha tra-
bajado con directores
de la talla de Pedro
Almoddévar o Fernan-
do Ledén de Aranoa.
Ha recibido numero-
sos galardones en su
carrerd, entre ellos
tres premios Goya. Se
ha reinventado como
showwoman, y fue
portada del Cémo

| lo hice de Forbes
| de2025.

El prolifico escritor
acaba de publicar su
libro Enviado espe-
cial, que reune sus
crénicas mientras era
corresponsal de gue-
rra entre 1974 y 1985.
En octubre lanzard su
nueva novela, La hi-
podtesis mds peligrosa,
pero antes, en julio,
presidié también a la
inauguracion de una
estatua en Cartagena
dedicada a su célebre
Capitdn Alatriste.

| Considerado uno de

los mejores endlogos
del mundo y figura
clave en la D.O. Bierzo,
Pérez obtuvo en 2023
la mayor puntuacion
de la gran guia del
vino: los codiciados
100 puntos Parker con
su vino La Muria. Su
hazana ha sido mere-
cedora de una serie
documental de cuatro
capitulos, El mago del
vino, estrenada en
julio en Cuatro.

El artista barcelonés,
que ha cambiado

la fisonomia de ciu-
dades como Madrid,
Nueva York o Chica-
go, con sus escultu-
ras fue nombrado
este afo Embajador
Honorario de la Marca
Espafia en las catego-
rias de Arte y Cultura,
en una ceremonia
presidida por el Rey
Felipe VI que tuvo
lugar en el Palacio
Real de El Pardo.
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SONIAPULIDD PACOROCA ALBERTORGUEZ. CABALLERD | CARLDS SAINZ SUSOSAIZ
53 ANOS 57 ANOS 53 ANOS | 64 ANOS 69 ANOS
llustradora y artista | Autorde _c_:Bmic Productor de televisiér_ni Piloto de rallis Compositor

Lailustradora y ce-
ramista barcelonesa,
ganadora en 2020 del
Premio Nacional de
llustracién, publica
sus trabajos en infini-
dad de medios inter-
nacionales, incluido
The New York Times.
Este afio ha sido
también la autora de
la portada del nimero
de mayo de Tapas,
dedicado a Aitor
Zabala, elegido Chef
of the Year 2026.

El historietista

valenciano, Premio
Nacional de Cémic
de 2008, acaba de

| publicar su dltima no-

vela grdfica, El vigje.
También ha recibido
el encargo de realizar
una escultura para la
pedania de La Torre,
en reconocimiento a

| los voluntarios de la

Dana, al cumplirse el
segundo aniversario
de la tragedia que
arraso Valencia.

| Fundador de Con-

tubernio Films con
su hermana menor,
Laura. Es el nombre
mds relevante de la
comedia televisiva
en Espana, como
guionista, director y
productor de series
como La que se
avecina, Machos
Alfa o Muertos S.L.
Precisamente, esta
Ultima estrend en
agosto, en Netflix, su
cuarta temporada.

Es una de las figuras
internacionales de
referencia del auto-
movilismo. Y, pese a
su veterania, sigue
siendo favorito en
cualquier competicién
en la que participe
-es dos veces gana-
dor del Campeonato
Mundial de Rally, y
cuatro del Dakar, con
otras tantas marcas
diferentes de coches-,
sin que se le pase por
la cabeza jubilarse.

El prestigioso com-
positor y guitarrista
gaditano, figura inter-
nacional de la muisica
ambient, representd
a Espafia en la bienal
de las artes Europalia
celebrada en Bruselas
entre octubre de
2025y el 1de febrero
de 2026. En octubre
viajard a Japén -para
representar a Espafa
en el festival Each
Story-The Camp, en
Nagano-y a Corea.

ALEJANDRO SANZ JORDISAVALL JAVIER SIERRA CARLOS SORIA TERESA VALERO
57 ANOS 85 ANOS 55 ANOS 87 ANOS 57 ANOS
Cantante Musico | Escritor Rrr;inisto | Autora de cémic

La trayectoria
artistica de Alejan-
dro Sanz sigue su
rumbo imparable. Es
el musico espafiol con
mds premios Grammy
(4 anglosajones y 24
Latinos) y acaba de
anunciar en octu-

bre y noviembre 13
nuevas fechas por
Hispanoameérica, que
sumar a las 60 que ya
ha ofrecido en la gira
mundial de presenta-
cién de ¢Y ahora qué?

El director de orquesta
violagambista cataldn
recibié en mayo, en
Munich, el Premio
Ernst von Siemens de
Mdsica 2024, uno de
los galardones mads
prestigiosos en el
dmbito de la misica
cldsica internacional,
por sus mds de cinco
décadas dedicadas
(adn en activo) ala
interpretacioén, investi-
gacion y difusién de

la musica antigua.

SEPTIEMBRE 20826

Es uno de nuestros
escritores mds po-
pulares gracias a sus
novelas de misterio,
muchas de las cuales
han sido éxitos de ven-
tas internacionales. Su
obra La cena secreta
le valié el reconoci-
miento mundial: con
esa novela se convir-
tié en el Unico espaiol
que ha logrado situar
sus obras entre los 10

| libros mds vendidos en
| Estados Unidos.

Es el mdximo ejemplo
de que la edad es sélo
un numero. El 26 de
septiembre de 2025
entrd en el Libro Guin-
ness de los Records

al convertirse en la
persona de mayor
edad en ascender a

| un ochomil, el Ma-

naslu, de 8.163 m. con

| 86 afios y 233 dias.

En total son doce los
ochomiles que tiene
en su curriculo, que

comenzd en 1990.

Con su obra Contra-
paso: Mayores, con
reparos -segunda
entrega de la trilogia
Contrapaso, que se
prolongard en 2027-
se convirtid este afio
en la primera mujer en
recibir el premio a la
mejor obra espafiola
del Salén Internacio-
nal del Cémic de
Barcelonag, la principal
cita del sector en
Espafia, desde su

| fundacién en1988. @
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