
AUNQUE LA SOCIEDAD IDOLATRE LOS PERFILES JÓVENES Y DISRUPTIVOS, LA
LISTA FORBES 50 OVER 50 DEMUESTRA QUE LA VETERANÍA PUEDE SER EL ARGUMENTO

MÁS CONTUNDENTE CONTRA EL DESCARTE SISTEMÁTICO DEL TALENTO SÉNIOR,
ACUMULADO A GOLPE DE EXPERIENCIA EN TODOS LOS SECTORES PRODUCTIVOS

POR JESÚS RODRÍGUEZ LENIN
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ELISA AGUILAR LÓPEZ JOXE MARI AIZEGA GABRIELA ALCORTA FÁTIMA AL-SHAHROUR MATEU ALEMANY

49 AÑOS 56 AÑOS 63 AÑOS 51 AÑOS 63 AÑOS
Directiva deportiva Director del Basque Interiorista y empresaria Bióloga computacional Directivo deportivo

Culinary Center
Aunque Elisa Aguilar La vitoriana fue La bióloga y ma- Abogado de for-
López no cumple los Era el vicerrector de durante 16 años res- drileña es -junto al

la Universidad de
mación, es desde la

50 hasta octubre, ponsable del escapa- oncólogo Luis Paz
hemos querido hacer Mondragón cuando ratismo de Loewe, la

pasada temporada el
Ares (jefe de Oncolo- director deportivo del

con ella una excep- le ofrecieron dirigir principal marca es- gía del Hospital 12 de Atlético de Madrid.
ción porque es la el Basque Culinary pañola de lujo, antes Octubre) y el biólogo Esta considerado
primera presidenta de Center desde su de decidirse a fundar estructural Oscar
la Federación Espa- Llorca- uno de los

como uno de los me-
nacimiento, en 2009. Berria Wine Bar, un

ñola de Baloncesto, Desde entonces se
jores altos ejecutivos

espacio gastronómico tres nuevos directores dentro de la Liga de
cargo que ostenta puede decir que es el y enológico (más que del Centro Nacional Fútbol Profesional,
desde 2023, el año responsable absoluto un restaurante y un de Investigaciones
del Centenario de la de la importantísima

con cargos como pre-
sidente del Mallorca,

entidad. Como juga- labor desarrollada por
bar) convertido en el Oncológicas (CNIO),
templo del vino que se director general del

dora, formó parte de el BCC para impulsar
y la responsable de su

merecía Madrid, ubi- Unidad de Bioinformá- Valencia y director
la selección femenina el crecimiento del sec- cado junto a la Puerta tica, materia de la que de fútbol profesional
de baloncesto. tor gastronómico. de Alcalá. es referente mundial. del Barcelona.

EVA AMARAL JUAN LUIS ARSUAGA MIQUEL BARCELÓ JAVIER BARDEM ANGELES BLAN CO
54 AÑOS 72 AÑOS 69 AÑOS 57 AÑOS 53 AÑOS
Cantante Paleoantropólogo Artista Actor Periodista

La zaragozana man- El científico ma- Tras la reapertura de Es el primer actor Es, desde los años 90,
tiene una de las tra- drileño, codirector la catedral de Notre español en dejar sus uno de los rostros de
yectorias más sólidas del yacimiento de Dame de París, el huellas en el Paseo de Informativos Telecin-
del pop español. En Atapuerca, es un artista mallorquín re- la Fama de Hollywood. co. Desde noviembre
2026, con más de tres divulgador científico cibió un encargo para A sus estrenos recien- de 2025 es la co-
décadas de carrera, de referencia interna- la creación de tres ta- tes como protago- presentadora de la
sigue siendo una figu- cional. Combina rigor pices monumentales nista de la serie de edición nocturna junto
ra influyente gracias a investigador con una
la vigencia de Amaral, capacidad excep-

que se instalaran en televisión Cape Fear y a Carlos Franganillo.
algunas de las capillas El ser querido, la nueva También es vicepre-

el grupo que lidera cional para acercar del templo. Barceló película de Sorogoyen sidenta de la Asocia-
junto a Juan Aguirre, la paleoantropología también ha presen- -que se presentó en ción de Periodistas
y su compromiso con al público general. tado el proyecto de la Sección Oficial del Europeos, entidad que
causas sociales y Acaba de publicar La una obra escultórica Festival de Cannes -, le acaba de conceder
culturales, consolida- respuesta, un ensayo para la fachada de la se sumará en diciem- el Premio Salvador de
da como un referente sobre la evolución de Gloria de la Sagrada bre el estreno de Madariaga en la cate-
intergeneracional. la Tribu Humana. Familia de Barcelona. Dune: parte tres. goría de Televisión.
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CHUS BUENO PEPA BUENO LITA CABELLUT VALERIO CARRERA CARMEN CASTAÑÓN

56 AÑOS 63 AÑOS 64 AÑOS 51 AÑOS 56 AÑOS

CEO de la Euroliga Periodista Artista Sumiller Escenógrafa

Desde el pasado mes La ex directora del Es la artista femenina Es uno de los más Es de las poquísimas
de enero este exjuga- periódico El País se re- española más coti- prestigiosos sumilleres escenógrafas de
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dor de la ACB -pasó incorporó a TVE el 1 de zada en el mercado internacionales. En su teatro y ópera que
por FC Barcelona, septiembre de 2025 internacional del arte y trayectoria destaca tenemos en España.
Ferrys Lliria o Pamesa para ponerse al frente figura entre los tres ar- el Premio Nacional de Este verano ha estre-
Valencia -, es el de la edición y presen- tistas (sin distinción de Gastronomía al Mejor nado la escenografía
máximo responsable tación del Telediario Sumiller en 2018 y el de Cómicos de Roma,
del basket europeo. 2. Menos de un año

sexo) españoles vivos
más cotizados. Acaba Premio Sumiller Co- de David Mamet, en la

Antes fue directivo después, el martes munidad de Madrid 72ª edición del Festival
de la FEB y, durante 22 de junio de 2026,

de ser nombrado
doctora honoris causa en 2022. En la actua- de Mérida, pero su

doce años, vicepresi- superó por primera de la Universitat de lidad es el Wine Di- trabajo se desarrolla
dente de operaciones vez al informativo Barcelona, que le ha rector del restaurante fundamentalmente en
para Europa, África y de Vicente Vallés en encargado una obra madrileño A'Barra, el extranjero: en 2027
Oriente Medio de la Antena 3, que perma- para conmemorar el galardonado con inaugura el museo Ezio
NBA, la todopoderosa necía imbatido desde 575º aniversario de una estrella Michelin Frigerio en la ciudad
liga estadounidense. hace varios años. su fundación. y dos soles Repsol. lombarda de Erba.

JUAN IGNACIO CIRAC AVELINO CORMA CARLOS DEL AMOR LUIS DE LA FUENTE JAQUIN DUATO

60 AÑOS 75 AÑOS 51 AÑOS 65 AÑOS 64 AÑOS

Físico teórico Químico Periodista y escritor Entrenador de fútbol Presidente y CEO de
Johnson & Johnson

Es el director del Ins- El científico valenciano Su forma de presentar ¿Qué se puede decir
tituto Max Planck de es un referente inter- sus piezas culturales del seleccionador El presidente y CEO
Óptica Cuántica en nacional en el campo en los Telediarios de nacional de fútbol mundial de Johnson &

Alemania. Eminencia de la catálisis y los TVE le llevó, además, masculino? Llevaba 18 Johnson, hermano de
mundial en computa- materiales. Distinguido a dirigir programas meses en el paro cuan- la actriz Ana Duato,
ción y física cuántica, en 2014 con el Premio como TrasLa2 o La do se presentó a una fue reconocido en
un campo que pro- Príncipe de Asturias matemática del espe- oferta de trabajo de la 2025 por la Cámara de
mete revolucionar la de Investigación jo y los especiales de RFEF para entrenar a Comercio España-
medicina, la industria Científica y Técnica, Fin de Año, además de las categorías inferio- EE UU con el galardón
o la ciberseguridad, es autor de más de triunfar también como res. Ha hecho ganar a al Líder Empresarial
con sistemas de crip- 200 patentes y 1.400 novelista. En su labor nuestra actual gene- del Año (Business
tografía poscuántica, artículos científicos, profesional ha sido ración de futbolistas la Leader of the Year
que deberían haber destacando sus inves- galardonado el pasa- Eurocopa, una Nations 2025) y se convirtió,
entrado en funcio- tigaciones en el diseño do mes de julio con el League (finalista en además, en el directivo
namiento en Europa de materiales como Premio Nacional de otra) y, ahora, el Mun- español mejor pagado
para 2029. las zeolitas. Periodismo Cultural. dial ... ¡

Insuperable! del mundo.
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MARÍA FASCE JORDI FAULÍI OLLER MANOLO GARCIA BELÉN GARIJO MARC GIRÓ

57 AÑOS 66 AÑOS 71 AÑOS 66 AÑOS 52 AÑOS
Directiva literaria Arquitecto Cantante CEO mundial de Merck Periodista

La escritora, traducto- Ha dirigido desde Defensor de una ex- La albaceteña es El periodista barce-
ra y editora argentina 2012 las obras de traordinaria trayecto- una de las ejecutivas lonés ha encontrado
reside en España conclusión del Templo ria musical en solitario, españolas más influ- su mejor momento pro-
desde 2002 y desde Expiatorio de la Sa- nada hacía prever que yentes a nivel mundial. fesional a partir de los
enero de 2020 es la grada Familia (a falta 2026 nos proporciona- Después de ser duran- cincuenta. Tras arrasar
directora literaria de de la fachada de la ra la sorpresa de una te 15 años la CEO mun- con múltiples Premios
Alfaguara, Lumen Gloria). La visita del gira triunfal de doce dial de Merck, Garijo Iris (al mejo Progra-
y Reservoir Books papa León XIV, que conciertos de El Ultimo ha regresado a la que ma, mejor Dirección
en Penguin Random presidio allí una misa de la Fila por España, fue su casa, el labo- y mejor Presentador)
House. ¿ Su último por el centenario de después de 28 años ratorio farmacéutico con Late Xou, firmó
éxito como editora? la muerte de Gaudí, separados. Como francés Sanofi -uno con La Sexta un nuevo
Las memorias de Gise- le ha hecho conocido colofón, los conciertos de los mayores fabri-
le Pelicot, Un himno

programa, Cara al
internacionalmente, se han grabado y en cantes de vacunas -, show, que regresará a

a la vida. Mi historia. con la majestuosa To- noviembre se publica- como nueva CEO, con las pantallas en otoño,
Y como autora, Las rre de Jesucristo como rá un doble vinilo con el objetivo de impulsar después de renovar
vidas de Elena. punto más elevado. ese repertorio su crecimiento. una temporada más.

LEO HARLEM PABLO ISLA JESÚS LÓPEZ LUIS ENRIQUE MARTÍNEZ EMILIO MARTÍNEZ-LÁZARO

63 AÑOS 61 AÑOS 71 AÑOS 56 AÑOS 81 AÑOS
Humorista y actor Presidente de Nestlé Ejecutivo discográfico Entrenador de fútbol Director de cine

El humorista leonés Es desde el pasado 16 Es el presidente y El exjugador asturia- El director de Ocho
anunció el año pasa- de abril el presidente CEO de Universal no se ha convertido apellidos vascos está
do que este 2026 se mundial de la multina- Music Latin América en una de las figuras dirigiendo Jarabo,
jubilaba, pero todavía cional suiza del sector y Península Ibérica: más importantes un thriller basado en
le tenemos presen- alimentario, una el ejecutivo disco- del futbol español. el famoso asesino
te con La familia empresa sacudida por gráfico español más Al retirarse inició su perteneciente a una
Benetón +2, estrenada los grandes cambios importante del mun- carrera como entre- familia acomodada de
en abril, y ya se ha que se han producido do, en la empresa que nador, habiéndose la España franquista,
confirmado que el 11 en las preferencias de controla cerca de convertido en el más que se convirtió en
de septiembre se es- los consumidores. Se un tercio de todo el exitoso del momento, uno de los primeros
trenará la que podría propone construir un mercado musical in- con tres Champions criminales mediáticos
ser su última película Nestlé "más simple ternacional. En 2024 League, dos de ellas del país. Intervienen
como protagonista, y competitivo" en la recibió la Medalla de ganadas de forma José Coronado (69)
Un plan perfecto. Le transición geopolítica Oro al Mérito en las consecutiva (2025 y Karra Elejalde (65)
seguiremos viendo en y tecnológica que se Bellas Artes de manos y 2026) con el Paris que también podrían
proyectos solidarios. vive en la actualidad. de Felipe VI. Saint-Germain. figurar en esta lista.
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FRANCISCO MARTÍNEZ MOJICA MEGAN MAXWELL EDUARDO MENDOZA JOSÉ MOURINHO Y HANSI FLICK MARIAN MOURIÑO

63 AÑOS 61 AÑOS 83 AÑOS 63 y 61 AÑOS 51 AÑOS
Biólogo molecular Escritora Escritor Entrenadores de fútbol Presidenta del Celta

O

Los trabajos de Megan Maxwell es el El escritor barcelonés, Los 'clásicos' del Es la única mujer
este microbiólogo seudonimo de María Premio Princesa de fútbol español de este que lidera en la
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de la Universidad del Carmen Rodríguez Asturias de las Letras año serán dirigidos actualidad un club
de Alicante sentaron del Álamo Lázaro, una 2025, ha dicho en por ellos, dos vetera- de LaLiga y en los
las bases para el de nuestras escrito- varias ocasiones que nos de los banquillos tres años que lleva al
desarrollo de la he- ras más leídas -con se retira, pero la reali- situados al frente frente del Celta de
rramienta de edición más de 10 millones dad es que acaba de de los dos equipos Vigo ha construido
genética CRISPR/ de lectores en todo publicar La intriga del más poderosos de un equipo sólido en
Cas9 por la que se el mundo y de todas funeral inconvenien- LaLiga. El regreso del la competición, con
concedió el Nobel de las edades -, acaba te, otra novela de su portugués a España dos clasificaciones
química en 2020 a de publicar la novela detective sin nombre y garantiza titulares de consecutivas para
Emmanuelle Charpen- Ríete de las bodas y uno de los bestsellers prensa, mientras que la Europa League, y
tier y Jennifer Doudna, tiene ya a punto la de la Feria del Libro de Flick ha asegurado logrando, en los 103
para modificar el siguiente, Todo bajo Madrid 2026 y la obra que se jubilará en años de historia del
genoma de cualquier control, menos tú, que más vendida en el 2028, cuando acabe club, subir al filial a
célula enferma. saldrá en noviembre. pasado Sant Jordi. la Liga española. Segunda División.

JULIA OTERO CANDELA PEÑA ARTURO PÉREZ-REVERTE RAÚL PÉREZ JAUME PLENSA

67 AÑOS 53 AÑOS 74 AÑOS 54 AÑOS 71 AÑOS

Periodista Actriz Escritor Enólogo Artista

En 2027 se cumplirán Es una de las actrices El prolífico escritor Considerado uno de El artista barcelonés,
veinte años de emisión más versátiles de acaba de publicar su los mejores enólogos que ha cambiado
de Julia en la Onda nuestro país y ha tra- libro Enviado espe- del mundo y figura la fisonomía de ciu-
(también conoci- bajado con directores cial, que reúne sus clave en la D.O. Bierzo, dades como Madrid,
do como JELO), el de la talla de Pedro crónicas mientras era Pérez obtuvo en 2023 Nueva York o Chica-
programa que dirige Almodóvar o Fernan- corresponsal de gue- la mayor puntuación go, con sus escultu-
y presenta en Onda do León de Aranoa. rra entre 1974 y 1985. de la gran guía del ras fue nombrado
Cero. La periodista Ha recibido numero- En octubre lanzará su vino: los codiciados este año Embajador
recibió este año la sos galardones en su nueva novela, La hi- 100 puntos Parker con Honorario de la Marca
Creu de Sant Jordi, carrera, entre ellos pótesis más peligrosa, su vino La Muria. Su España en las catego-
una de las más altas tres premios Goya. Se pero antes, en julio, hazaña ha sido mere- rías de Arte y Cultura,
distinciones civiles de ha reinventado como presidió también a la cedora de una serie
la Generalitat, que le

en una ceremonia
showwoman, y fue inauguración de una documental de cuatro presidida por el Rey

fue otorgada por sus portada del Cómo estatua en Cartagena capítulos, El mago del Felipe VI que tuvo
cuatro décadas en la lo hice de Forbes dedicada a su célebre vino, estrenada en lugar en el Palacio
radio española. de 2025. Capitán Alatriste. julio en Cuatro. Real de El Pardo.
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SONIA PULIDO PACO ROCA ALBERTO RGUEZ. CABALLERO CARLOS SAINZ SUSO SAIZ
53 AÑOS 57 AÑOS 53 AÑOS 64 AÑOS 69 AÑOS
Ilustradora y artista Autor de cómic Productor de televisión Piloto de rallis Compositor

La ilustradora y ce- El historietista Fundador de Con- Es una de las figuras El prestigioso com-
ramista barcelonesa, valenciano, Premio tubernio Films con internacionales de positor y guitarrista
ganadora en 2020 del Nacional de Comic su hermana menor, referencia del auto- gaditano, figura inter-
Premio Nacional de de 2008, acaba de Laura. Es el nombre movilismo. Y, pese a nacional de la música
Ilustración, publica publicar su última no- más relevante de la su veteranía, sigue ambient, representó
sus trabajos en infini- vela gráfica, El viaje. comedia televisiva siendo favorito en a España en la bienal
dad de medios inter- También ha recibido en España, como cualquier competición de las artes Europalia
nacionales, incluido el encargo de realizar guionista, director y en la que participe celebrada en Bruselas
The New York Times. una escultura para la productor de series -es dos veces gana- entre octubre de
Este año ha sido pedanía de La Torre, como La que se dor del Campeonato 2025 y el 1 de febrero
también la autora de en reconocimiento a avecina, Machos Mundial de Rally, y de 2026. En octubre
la portada del número los voluntarios de la Alfa o Muertos S.L. cuatro del Dakar, con viajará a Japón -para
de mayo de Tapas, Dana, al cumplirse el Precisamente, esta otras tantas marcas representar a España
dedicado a Aitor segundo aniversario última estrenó en diferentes de coches -, en el festival Each
Zabala, elegido Chef de la tragedia que agosto, en Netflix, su sin que se le pase por Story-The Camp, en
of the Year 2026. arrasó Valencia. cuarta temporada. la cabeza jubilarse. Nagano- y a Corea.

ALEJANDRO SANZ JORDI SAVALL JAVIER SIERRA CARLOS SORIA TERESA VALERO
57 AÑOS 85 AÑOS 55 AÑOS 87 AÑOS 57 AÑOS
Cantante Músico Escritor Alpinista Autora de cómic

La trayectoria El director de orquesta Es uno de nuestros Es el máximo ejemplo Con su obra Contra-
artística de Alejan- violagambista catalán escritores más po- de que la edad es sólo paso: Mayores, con
dro Sanz sigue su recibió en mayo, en pulares gracias a sus un número. El 26 de reparos -segunda
rumbo imparable. Es Múnich, el Premio novelas de misterio, septiembre de 2025 entrega de la trilogía
el músico español con Ernst von Siemens de muchas de las cuales entro en el Libro Guin- Contrapaso, que se
más premios Grammy Música 2026, uno de han sido éxitos de ven- ness de los Records prolongará en 2027-
(4 anglosajones y 24 los galardones más tas internacionales. Su al convertirse en la se convirtió este año
Latinos) y acaba de prestigiosos en el obra La cena secreta persona de mayor en la primera mujer en
anunciar en octu- ámbito de la música le valió el reconoci- edad en ascender a recibir el premio a la
bre y noviembre 13 clásica internacional, miento mundial: con un ochomil, el Ma- mejor obra española
nuevas fechas por por sus más de cinco esa novela se convir- naslu, de 8.163 m. con del Salón Internacio-
Hispanoamérica, que décadas dedicadas tió en el único español 86 años y 233 días. nal del Cómic de
sumar a las 60 que ya (aún en activo) a la que ha logrado situar En total son doce los Barcelona, la principal
ha ofrecido en la gira interpretación, investi- sus obras entre los 10 ochomiles que tiene cita del sector en
mundial de presenta- gación y difusión de libros más vendidos en en su currículo, que España, desde su
ción de ¿Y ahora qué? la música antigua. Estados Unidos. comenzó en 1990. fundación en 1988.
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